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Цена в розницу свободная.

Алик ИСМАИЛОВ, бло�
гер:

� Ни шагу назад, только
вперед � такова нынешняя
позиция нашей страны. Уве�
рен, что речь Владимира Пу�
тина в Сочи на заседании
клуба «Валдай», которую на
Западе уже назвали сенса�
ционной, никого не остави�
ла равнодушным. Сильная
речь сильного политика.
Президент говорил откро�
венно и в то же время был
достаточно жестким. И это
правильно в сложившейся
ситуации. Владимир Путин
прямо и открыто назвал те
процессы, которые сегодня
происходят в мире, своими
именами. США действитель�
но стремятся весь мир пе�
рекроить под себя, под свои
интересы. Россия долгие
годы пыталась выстроить
взаимовыгодные отношения
с Западом, но нас не слуша�
ли, наше мнение игнориро�
вали, проводя в отношении
нашей страны так называе�
мую политику сдерживания,
вмешиваясь в дела суверен�
ных государств, как это было
в Ливии, например. Я согла�
сен с президентом в том, что
методы, которыми действу�
ют США, в том числе вводи�
мые ими санкции, принесут
обратный эффект, однопо�
лярный мир в полной мере
доказал свою неэффектив�
ность. Считаю, что западным
политикам следует спрятать
свои амбиции и вниматель�
но осмыслить сказанное
Путиным.

Индира БОТАШЕВА,
юрист:

� Прошедшая неделя оз�
наменовалась важным поли�
тическим событием – на Ук�
раине прошли внеочеред�
ные выборы в Верховную
Раду. В лидерах оказались
«Народный фронт» Яценюка
и «Блок Петра Порошенко».
Хочется надеяться, что на
Украине, наконец, появится
власть, которая займется не
внутренней борьбой, а ре�
альными проблемами. Как
сказал Сергей Лавров, укра�
инская власть должна ду�
мать о том, чтобы все граж�
дане, независимо от того, на
каком языке они разговари�
вают и какие политические
взгляды исповедуют, нашли
свое равноправное место в
составе Украины, и чтобы
никто не подвергался гоне�
ниям по политическим и
иным признакам. Вот чем
должна заняться Рада. Оза�

ТЕПЕРЬ
И ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ
Продолжается подписка на 2015
год во всех почтовых отделени�
ях республики на газеты «День республики»
578,70 руб. – за полугодие
528,06 руб. – до востребования
495,24 руб. – льготная (для ветеранов и участни�
ков ВОВ, инвалидов 1 и 2 гр.)
«Официальная среда»
201,72 руб. – за полугодие
185,52 руб. – до востребования
174,96 руб. �  льготная (для ветеранов и участни�
ков ВОВ, инвалидов 1 и 2 гр.)

ТОЛЬКО ДО НОВОГО ГОДА!
Можно подписаться в редакции

по ценам 2014 года
на газету «День республики»:

78 руб. � за полугодие;
156 руб. � за год.

На приложение «Официальная среда»:
42 руб. – за полугодие;
84 руб. � за год.

С 1.01.2015 года
стоимость льготной подписки составит:

На газету «День республики»:
117 руб. � за полугодие;
234 руб. � за год.
На приложение
«Официальная среда»:
50 руб. – за полугодие;
100 руб. – за год.
Получение газеты по адресу:
г. Черкесск, пл. Кирова, 23, Дом
печати, 1�й этаж.

ПОДПИСКА�2015

По сообщению прессслужбы
Главы и Правительства КЧР

«Сары�Тюз,
я тобою

горжусь...»

Уважаемые земляки!
Прошел 71 год со дня трагической даты � 2 ноября

1943 года, когда карачаевский народ был незаконно де�
портирован в Среднюю Азию и Казахстан. Но участь из�
гнанников постигла и многие другие народы нашей
страны, которые в одночасье были объявлены вне зако�
на и высланы за пределы своей малой родины. Между
тем, сотни тысяч верных сыновей и дочерей, чьи близ�
кие находились на чужбине, сражались на фронтах
Великой Отечественной войны за свое Отечество, его
свободу и независимость.

Четырнадцать лет, проведенные вдалеке от родины,
явились тяжелым испытанием для карачаевцев, но не
сломили их силы духа, мужества и стойкости. Разлука
с отчим краем стала великим испытанием, которое они
с честью преодолели, сохранив национальное досто�
инство, свой язык и культуру, духовный потенциал, тра�
диции и обычаи.

Немало десятилетий отделяет нас от той черной
даты, но, сколько бы времени ни прошло, память о
безвинных жертвах депортации будет жива.

Дорогие земляки! От души желаем долгих лет жизни
нашим старшим, пережившим трудные испытания, здо�
ровья, счастья, благополучия всем жителям нашей рес�
публики!

Глава
Карачаево�Черкесской Республики

Р. Б. ТЕМРЕЗОВ.
Председатель Народного Собрания (Парламента)

Карачаево�Черкесской Республики
А. И. ИВАНОВ.

К Дню депортации
карачаевского народа

ДВАДЦАТЬ пятого октяб�
ря отметил свое 90�ле�

тие самый чудесный уголок
на земле � большой и кра�
сивый аул Сары�Тюз. Да
простят мне жители других
населенных пунктов пре�
восходную степень, но ни�
чего на земле не может
быть роднее, милее и бли�
же сердцу, чем малая роди�
на. Что может быть счаст�
ливее возвращения домой
(даже если ты просто уехал
утром на работу)? И что
сравнится с чувством уми�
ротворения, когда, спустив�
шись с небольшой горочки,
видишь на фоне великолеп�
ной панорамы Большого
Кавказского хребта растя�
нувшийся по равнине люби�
мый аул, а там уже за пово�
ротом встречает и отчий
дом...

Сары�Тюз имеет свое
лицо и свою неповторимую
атмосферу. Не близко рас�
положенные друг к другу и
абсолютно не похожие дома
живут единой жизнью, не�
разрывно связанные узами
родства своих жителей,
добрососедскими и друже�
ственными отношениями. В
Сары�Тюзе очень широкие
улицы, и не менее широки
души его жителей: горе и
радость здесь встречают
вместе, целым аулом, как
одна большая семья.

Каждому жителю Сары�
Тюза небезызвестно имя
Ильяса Батчаева (в народе
� Джаныуай). Именно ему в
далеком 1924 году пришла
идея основания нового по�
селения в центре неболь�
шой долины, где часто ос�
танавливались для отдыха
путники. По преданию, дело
было осенью, когда трава и
деревья уже сменили свой
наряд и оделись в желтый
цвет. Поэтому новообразо�
ванный аул так и назвали �
Сары�Тюз (в переводе с ка�
рачаевского � «желтая
долина»). Благодаря
активной деятельности
Батчаева, которому
удалось собрать мно�
гочисленную группу
единомышленников,
всего за какие�то не�
сколько лет на пустыре
появляется небольшое
поселение, которое со
временем разрослось
до размеров аула.

На долю Сары�
Тюза, как и других на�
селенных пунктов Ка�
р а ч а е в о � Ч е р к е с и и ,
пришлось немало тяжелых
испытаний. Это коллективи�
зация, раскулачивание,
репрессии 30�х годов... Но
самыми страшными были
годы Великой Отечествен�
ной войны. Сары�Тюз от�
правил на фронт 260 своих
сыновей, и более половины
из них погибли, сражаясь за
свою большую Родину и за
свой маленький аул. Храб�
рость воинов из Сары�Тюза
была отмечена многочис�
ленными боевыми награда�
ми. А наш земляк полковник
Аскер Бадахов за мужество
и героизм, проявленные в
борьбе с немецко�фашист�
скими захватчиками, и вов�
се был представлен к зва�
нию Героя Советского Со�
юза, но заслуженную награ�
ду так и не получил... как
представитель репрессиро�
ванного карачаевского на�
рода.

Депортация � еще одна
черная страница в истории
народа и аула. Улицы Сары�
Тюза тогда надолго опусте�
ли, хотя частично дома были
заняты новыми хозяевами.
Развитие аула замерло.
Благо черная полоса (пусть
и через пятнадцать лет)
сменилась белой, неспра�
ведливо выдворенные из
своих домов жители верну�
лись в родные края еще
более окрепшими и спло�
ченными общими испыта�
ниями, а Сары�Тюз ожил и
стал быстро разрастаться и
подниматься.

Всю историю аула мож�
но было узнать из темати�

Вслед
за событием

Эхо недели

ПОЖИВЕМ � УВИДИМ
боченность вызывает при�
сутствие в Верховной Раде
радикалов. Я имею в виду в
первую очередь «Радикаль�
ную партию» Ляшко. Хотя,
конечно, радует тот факт, что
они получили гораздо мень�
ше голосов, чем рассчиты�
вали. И это значит, что очень
многие граждане смогли
разглядеть их истинную
сущность. Ну а самое глав�
ное, что в любом случае
России есть с кем вести
диалог в Верховной Раде.
Будем надеяться, что наши
страны сумеют договорить�
ся.

Максим БОРИСЕНКО,
водитель:

 � Слышал, что с нового
года, возможно, вырастет
стоимость обучения в авто�
школах с нынешних двадца�
ти � тридцати тысяч рублей
до сорока шести тысяч и
выше. Причина подорожания
кроется в реформе системы
обучения водителей, увели�
чении учебных часов и так
далее. В ассоциации авто�
школ считают, что это повы�
сит качество подготовки во�
дителей. А вот меня беспо�
коит, что из�за роста цен на
обучение в автошколах будет
гораздо дешевле приобрес�
ти водительские права неле�
гально. Купить, другими сло�
вами. Будем честными, мы
же прекрасно знаем, что по�
лучить права таким образом
сегодня не проблема, и мно�
гие этим пользуются. И с по�
дорожанием обучения число
таких автовладельцев может
вырасти. Поэтому для нача�
ла нужно раз и навсегда ре�
шить проблему с незакон�
ным получением водительс�
ких прав.

Людмила ВОРОПАЕВА,
пенсионерка:

� Неожиданно рано в
этом году пришла зима. И,
конечно, коммунальные
службы оказались к этому
совершенно не готовы. В
Черкесске на улицах троту�
ары покрывал такой слой
льда, что приходилось идти
прямо по проезжей части. А
вообще, по телевизору ска�
зали, что ученые обещают
нам самую холодную за пос�
ледние пять лет зиму. Прав�
да, к этому заявлению я лич�
но отношусь скептически.
Аномально холодную зиму
нам еще в том году обеща�
ли, и ничего особенного мы
не заметили. Ну, поживем�
увидим. Главное, чтобы зима
коммунальщиков не застала
врасплох, как это обычно
бывает.

Подготовила
Мария ОЛЕФИРЕНКО.публику неожиданно при�

шла зима со снегом и по�
настоящему зимним холо�
дом. От установленной сце�
ны пришлось отказаться,
потому что к утру она покры�
лась толстой коркой льда, и
место торжеств было пере�
несено ко двору сельского
клуба, а позже и вовсе � в
теплый актовый зал. Спа�
сибо аульчанам, которые,
несмотря на холод, все�
таки пришли на праздник.
Среди почетных гостей
мероприятия были за�
меститель председате�
ля Правительства КЧР
Мурат Озов, и. о. главы
администрации Усть�
Джегутинского района
Мурат Лайпанов, почет�
ный житель Сары�Тюза,
руководитель «Карача�
ево�Черкесскавтодора»
Анзор Лайпанов, депу�
таты Народного Собрания
(Парламента) республики
Хызыр Чеккуев и Мухтар Ка�
ракетов.

Первым от имени Главы
Карачаево�Черкесии Раши�
да Темрезова жителей
Сары�Тюза поздравил Му�
рат Озов. Он зачитал при�
ветственный адрес первого
лица республики:

� Уважаемые аульчане,
примите искренние по�
здравления со знамена�
тельной датой � 90�летием
со дня образования аула
Сары�Тюз! В своей истории
аул не раз сталкивался с
трудностями, и сегодня ему
приходится постоянно отве�
чать на новые вызовы вре�
мени, но вы всегда добива�

Хусейн Лепшоков, заслу�
женный артист КЧР Рашид
Узденов � уроженцы Сары�
Тюза.

Да что там выставка! При
подготовке к торжествам
была проделана огромная
работа, и празднование
юбилея аула обещало стать
грандиозным событием,
однако свои коррективы
внесла погода: именно в
прошлые выходные в рес�

ческой выставки, подготов�
ленной к юбилею Сары�
Тюза. Отдельные стенды
были посвящены фронтови�
кам, а также выдающимся
жителям аула. Своих геро�
ев надо знать в лицо! Тем
более Сары�Тюзу
действительно есть
кем и чем гордиться.
Он вырастил немало
академиков, про�
фессоров, докторов
наук, заслуженных
врачей, именитых
деятелей искусств,
политиков, народных
поэтов и чемпионов
спорта. Такие извес�
тные в Карачаево�
Черкесии люди, как
ученый, историк,
заслуженный дея�
тель науки РФ Аскер�
бий Койчуев, заслу�
женный врач России
Магомед Семенов,
народный художник
России Расул Токов,
народный поэт КЧР

етесь успеха благодаря
любви к своей малой роди�
не и умению эффективно и
усердно трудиться на благо
родного аула. Пусть впредь
будут реализованы самые
смелые проекты и взяты

Уважаемые жители и гости Карачаево�Черкесии!
Для УФСБ России по Карачаево�Черкесской Республи�

ке важна любая информация, которая поможет выявить и
пресечь деятельность иностранных спецслужб, предотв�
ратить террористические акты, выявить преступления кор�
рупционной направленности, обеспечить безопасность
государства и его граждан.

В период проведения политических и общественных ме�
роприятий, посвященных Дню народного единства УФСБ
России по КЧР призывает вас проявлять сознательность и
бдительность. В случае появления лиц, вызывающих по�
дозрение, а также обнаружения предметов, оставленных
без присмотра, особенно в местах массового пребывания
людей, просьба незамедлительно сообщать об этом по
телефону доверия УФСБ России по КЧР – 26�70�00, дей�
ствующему круглосуточно. Анонимность и конфиденциаль�
ность гарантируется.

Пресс�служба УФСБ России по КЧР.

Помнить о бдительности

новые вершины,
пусть нынешний
юбилей послужит
точкой отсчета в
дальнейшем ус�
пешном развитии
Сары�Тюза!

От себя Мурат
Нухович добавил, что при�
ятно видеть, как аул разви�
вается и растет, и обещал,
что Правительство респуб�
лики будет делать все воз�
можное, чтобы аульчанам

жилось комфортно.
А п л о д и с м е н т а м и

жители Сары�Тюза
встретили сообщение
о скором возведении

Джульеты Борлаковой и с
песни, прославляющей
Желтую долину, � от насто�
ящей хранительницы твор�
ческого очага Сары�Тюза,
гармонистки Апауджан Кар�
чаевой началась многочасо�
вая концертная программа.
Музыкальную эстафету
подхватили самые яркие
звезды республиканской
эстрады: государственный
детский вокально�хореог�
рафический ансамбль
«Къарча», вокальная группа
«Джегетей», фольклорный
ансамбль «Апсаты», Руслан
Катчиев, Фатима Китаева,
Зульфа Хубиева и многие�
многие другие.

Зрители тоже время да�
ром не теряли и согрева�
лись в зажигательной лез�
гинке. Здесь же проходили
соревнования по нацио�
нальным видам спорта.

А ближе к трем часам
жители Сары�Тюза собра�
лись у аульской мечети от�
метить еще одно важное
событие � ее торжественное
открытие. Примечательно,
что открытие мечети совпа�
ло не только с юбилеем
аула, но и с началом нового
года по мусульманскому ка�
лендарю. Более десяти лет
продолжалось строитель�
ство мечети на средства и
силами аульчан. И сегодня
это красивое двухэтажное
здание из красного кирпи�
ча по�настоящему радует
сердце.

Поздравить аульчан с
таким знаменательным со�
бытием приехали предсе�
датель Координационного
центра мусульман Северно�
го Кавказа, муфтий Духов�
ного управления мусульман

Карачаево�Черке�
сии Исмаил Бер�
диев и министр по
делам националь�
ностей, массовым
коммуникациям и
печати республи�
ки Евгений Кра�
тов.

Самым празд�
ничным, самым
светлым днем на�
звал этот день Ис�
маил�хаджи Бер�
диев и поблагода�
рил тех, кто при�
ложил к благому
делу руку. Напом�
нив, что «тому, кто
строит мечеть,
Всевышний дает
благо», он при�
звал не останав�

ливаться на достигнутом. В
дар мечети Бердиев пере�
дал издание священной
книги Коран.

Поздравил аульчан и
Евгений Кратов. «Вместе с
мечетью аул обрел душу», �
заметил министр. Он на�
помнил, что еще до ее тор�
жественного открытия в
стенах сары�тюзской мече�
ти проходил конкурс чтецов
Корана. По словам Евгения
Владимировича, он еще
тогда обратил внимание,
как много среди аульчан со�
блюдающих мусульман,
причем как среди предста�
вителей старшего поколе�
ния, так и молодежи. «И это

хорошо, потому что
человек, который
молится, не совер�
шит запретное, не
совершит харам»,

� сказал он.
Старейшины,

в свою очередь,
высказали удов�
летворение дея�
тельностью има�
ма аула Мухам�
мада Хатуева и

пожелали ему сил для даль�
нейшей работы. А один из
них, Мекер Ортабаев, при�
знался, что даже помыслить
не мог, что в ауле будет та�
кая мечеть. Она оставила
такие глубокие впечатления
в душе уважаемого аксака�
ла, что теперь, по его при�
знанию, он часто видит
нашу мечеть во сне.

Праздник между тем
продолжался. В здании
школы накрыли богатые
столы для аульчан. Танцы и
песни здесь не утихали до
позднего вечера. А о конце
первого праздничного дня
возвестили красочные фей�
ерверки.

Окончание на 2
й стр.

детской площадки. Прият�
ной новостью поделился и.
о. главы администрации
Усть�Джегутинского района
Мурат Лайпанов. А почет�
ный житель Сары�Тюза, ру�
ководитель «Карачаево�
Черкесскавтодора» Анзор
Лайпанов обещал привести
в порядок центральную ули�
цу аула.

� Сары�Тюз,
мой аул Сары�Тюз,
Я тобой
постоянно горжусь.
Ты � начало начал, мой
надежный причал,
Я к тебе постоянно

стремлюсь, � со стихотво�
рения, посвященного аулу,
в исполнении школьницы

Вице�премьер � министр строительства и ЖКХ КЧР
Сергей Смородин принял участие в приеме граждан,
который в режиме видеоконференции провел заме�
ститель руководителя Администрации Президента
России Магомедсалам Магомедов. От аппарата пол�
преда Президента РФ в СКФО в приеме граждан уча�
ствовал заместитель полпреда Михаил Ведерников.

В режиме видеоконференцсвязи рассматривалось
заявление жительницы КарачаевоЧеркесии, которая об
ратилась с просьбой построить детский сад в ст. Зелен
чукской на 150 мест.

Сергей Смородин сообщил заместителю руководи
теля Администрации Президента России Магомедсала
му Магомедову, что строительство и реконструкция
детских садов в населенных пунктах КарачаевоЧерке
сии является одним из главных приоритетов в работе
власти региона.

Что касается вопроса заявительницы, с учетом боль
шой очередности в детские сады в ст. Зеленчукской
было принято решение о строительстве ДОУ в формате
«школа плюс детский сад» на 300 мест на территории
средней школы станицы, где площадей хватает и для
школы, и для детского сада.

По словам Сергея Смородина, будет организована
доставка детей к новому детскому саду с разных улиц
станицы, в том числе и от места, о котором писала за
явительница. А введение в эксплуатацию детского сада
на 300 мест практически полностью снимет проблему
очередности в детские сады в ст. Зеленчукской.

В настоящее время проект и экспертиза объекта
завершены, начаты работы по устройству котлована и
фундаментов. Ориентировочный срок ввода в эксплуа
тацию – IV квартал 2015 года.

Заместитель руководителя Администрации Президен
та России М. Магомедов поддержал обозначенный вари
ант решения проблемы с местами в детские сады в ст.
Зеленчукской, при этом подчеркнув необходимость орга
низованной доставки детей в дошкольное учреждение.

В Администрации Президента РФ
прошел прием граждан

12 ноября 2014 года в г. Черкесске в зале Северо�
Кавказской государственной гуманитарно�технологичес�
кой академии состоится очередная, вторая, сессия На�
родного Собрания (Парламента) Карачаево�Черкесской
Республики пятого созыва (начало в 11 часов), на которой
будут рассмотрены организационные вопросы.

ИЗВЕЩЕНИЕ
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История
в лицах

«Сары�Тюз,
я тобою горжусь...»

Окончание.
Начало на 1
й стр.

На следующий день, не�
смотря на столбик термо�
метра, который стремился к
нулю, весь аул, а также жи�
тели близлежащих населен�
ных пунктов собрались на
окраине Сары�Тюза, где
проходили конно�спортив�
ные состязания, посвящен�
ные 90�летию аула. Зрите�
лей согревали не только
спортивные эмоции, но и
горячие шашлыки, а также
ароматный узбекский плов,
бесплатно раздаваемые
организаторами турнира. В
скачках участвовали около
90 наездников со всей рес�
публики, а общий призовой
фонд составил 470 тысяч
рублей. В итоге кульминаци�
онный заезд на 2400 метров,
посвященный основателю
Сары�Тюза Ильясу Батчаеву,
и главный приз соревнова�
ний в тяжелой борьбе выиг�
рал скакун Самур, принадле�
жащий джегутинцу Умару
Каппушеву.

Глава аула Алий Батчаев
рассказал, как старательно
жители Сары�Тюза готови�
лись к юбилею, сколько сил
отдано,чтобы праздник по�
лучился, действительно, на�
родным. И их старания, как
показало время, были не�
напрасными. В минувшие
выходные аул не покидала
праздничная атмосфера.

Алий Хасанович � чело�
век, который родился и вы�
рос в Сары�Тюзе и возглав�
ляет аул уже на протяжении
семи лет, подчеркивает, что
Сары�Тюз не стоит на мес�
те, он развивается, улучша�
ются условия жизни аульчан.
В этом году будет оконча�
тельно решен давний воп�

рос с водоснабжением (ве�
дется полная реконструкция
водопровода), не так давно
построен дневной стацио�
нар в фельдшерско�акушер�
ском пункте аула, а в буду�
щем году начнется строи�
тельство нового детского
сада.

«Население аула растет.
Каждый год рождается боль�
ше 40 малышей. На сегод�
няшний день в Сары�Тюзе
живут около 4 тысяч 370
человек. Увеличение насе�
ления � главный показатель
того, что аул развивается,
создаются благоприятные
условия для жизни. Поэтому
люди не спешат уезжать в
город», � говорит глава
Сары�Тюза.

Его слова подтверждают
и сами аульчане. Так, уважа�
емый в ауле человек, фель�
дшер Хаджимурат Хубиев,
который проработал в Сары�
Тюзе 25 (!) лет, рассказыва�
ет, сколько за последние
годы сделано в медицинс�
кой сфере: построен днев�
ной стационар, приобрете�
ны новое оборудование и
новая машина скорой помо�
щи, зарплата, пусть не на�
много, но тоже поднялась.
Жить и работать стало про�
ще и лучше!

Юбилей � это всегда вос�
поминания и подведение
итогов. Отрадно, что за пос�
ледние 10 лет аул изменил�
ся только в лучшую сторону.
Все хорошее начинается с
родного дома. И каждый
вносит свою лепту в жизнь и
историю аула, в его станов�
ление и развитие. Главным
богатством Сары�Тюза были
и остаются его люди.

Фатима БИДЖИЕВА.
Фото автора.

КАК сильны и постоянно
свежи впечатления дет�

ства и юности, и как нео�
твратима светлая носталь�
гия по ним, когда подводит�
ся «баланс» прожитой жиз�
ни! Но для карачаевцев
старшего поколения эта
золотая пора пришлась на
тяжелые годы депортации,
и вот уже свыше 70 лет у них
в душе жива боль за пору�
ганный народ, которая ум�
рет вместе с ними… Как им
забыть сотни соотечествен�
ников, умерших в ноябре
43�го по дороге в неизвес�
тность в холодных товарня�
ках и не преданных земле по
пути следования от Кавказа
до Средней Азии? Как вы�
черкнуть из памяти голод и
лишения первых лет на чуж�
бине, потерю близких, тя�
желую, непривычную для
горцев работу на хлопковых
и свекловичных плантациях
под палящими лучами сол�
нца, издевательства комен�
дантов, выполнявших роль
неумолимых надсмотрщи�
ков над спецпереселенца�
ми? В чем виноваты были
старики и безгрешные дети,
не дождавшиеся светлого
дня возвращения домой?

� Сколько бы лет ни про�
шло, дочка, а все это живет
во мне по сей день. Порой и
надо бы забыть те тяжелые
годы, да внуки с правнука�
ми не дают. Каждый год в
школе они пишут сочинения
на эту грустную тему. Вот и
теребят меня: «Расскажи,
ання, как это было», � гово�
рит достопочтенная 91�лет�
няя Ариузат Абдул�Кери�
мовна Узденова, жительни�
ца аула Верхний Каменно�
мост. � Вот я и думаю: обыч�
но мы щадим неокрепшие
детские души от плохих ха�
паров, к примеру, не водим
их на похороны детей. Но
это � другое, ведь речь идет
о трагедии народа и той
правде, которую государ�
ство скрывало от подраста�
ющих поколений после на�
шего возвращения на роди�
ну несколько последующих
десятилетий. Ведь ни в од�
ном школьном учебнике во
времена Хрущева и Бреж�
нева об этом не было ни
строчки, замалчивали не по
своей воле эту трудную
тему и школьные учителя…

Я откладываю в сторону
блокнот � эта мудрая уважа�
емая в ауле старая женщи�
на словно заглянула в душу
моего поколения � ведь это
мы окончили школу, а потом
и вузы, в чьих стенах о го�
дах депортации карачаевс�
кого и других народов ни�
когда и речи не шло. Эта
тема поднималась лишь на
уровне домашних разгово�
ров, в кругу родных и близ�
ких, и подробности тех су�
ровых лет мы узнавали из

МУЖЕСТВО
ГОРЬКИХ ЛЕТ

уст таких вот бабушек, ловя
каждое их слово, которое
откладывалось в памяти и
сердце.

Я вглядываюсь в лицо
Ариузат Узденовой, пере�
шагнувшей свой 90�летний
юбилей, но не утратившей
ясность и прозорливость
ума, цепкую память, и за
всем этим � большая жизнь
уходящего поколения. Труд�
но поверить, что уютно уст�
роившаяся в мягком кресле
ухоженной гостиной эта
старая женщина имеет
лишь два класса образова�
ния. Ее жизненному круго�

зору, философским
у м о з а к л ю ч е н и я м
мог бы позавидо�
вать любой интел�
лигент. Впрочем,
внутренняя интел�
лигентность идет
прежде всего из
души, а не из приоб�
ретенных дипломов
о высшем образова�
нии…

Родилась Ариу�
зат в 1923 году в
этом же ауле в се�
мье потомственного
животновода Абдул�
Керима Караева, где
подрастала един�
ственной любимой
дочкой и сестрой
среди пятерых бра�
тьев. Все они перед
войной трудились
не покладая рук в
совхозе им.Чкалова.
Старший брат Ала�
чык, вернувшись
домой после финс�
кой войны, присоединился
к ним. Когда началась Вели�
кая Отечественная, он ушел
на фронт в первые же дни.
Переписка с ним оборва�
лась в 43�м, когда Караевы
уже находились в Казахста�
не.

«Впоследствии на брата
мы не получили ни похорон�
ки, ни извещения, что про�
пал без вести,� вздыхает
Ариузат. � Потом уже наши
односельчане Топчук Урте�
нов и Халит Шайлиев при�
несли нам печальную весть
о том, что наш старший брат
умер от тифа в Костроме,
куда его, отозвав с фронта,
отправили на лесоповал…
Когда началась война, на
фронт должен был пойти
другой брат, Ханапий, но он
получил бронь как ценный и
опытный скотовод � нужно
было сберечь колхозные
отары, стада, табуны. Перед
приходом немцев колхоз�
ный скот раздали людям до
лучших времен, и они угна�
ли их в горы».

В начале осени 1943�го
года в Каменномосте, как и

во многих других аулах Ка�
рачая, появились солдаты
НКВД. Многие из них, най�
дя общий язык с населени�
ем, были вхожи в их дома.

«Жили военные: два сол�
дата и офицер � в нашей
школе. Они часто приходи�
ли к нам: то по� свойски
соли попросят (в то время
соль в горах была чуть ли не
на вес золота), то вместе с
нами за стол обедать сядут,
все айран и сыр, помнится,
нахваливали. Мы видели в
этих военных наших защит�
ников и думали, что они
охраняют ущелье от нового

нашествия врага. Оказа�
лось, они готовились к опе�
рации по выселению кара�
чаевцев…»

Уже на рассвете 2 нояб�
ря мимо Каменномоста из
Учкулана потянулся поток
крытых брезентом машин �
это были первые спецпере�
селенцы, как их потом бу�
дут называть в изгнании. В
это время за Караевыми
пришли их знакомцы � воен�
ные, с которыми они, каза�
лось, уже были накоротке…

«Но это были уже не те
добродушные чекисты, с ко�
торыми мы делили хлеб�
соль. Суровые каменные
лица, сталь в глазах, крепко
сжатые в руках автоматы.
«На сборы � полчаса! Быст�
ро собирайтесь!» � рявкнул
старший. Младшего, спя�
щего еще, брата согнали с
постели, и он, бедненький,
прыгая на одной ноге в шта�
нине, на ходу надевал дру�
гую. Правда, пока собира�
лись, более сердобольный
солдат из этой тройки раз�
решил нам зарезать в доро�
гу нескольких баранов.

Туши их засолили уже на
месте сбора населения двух
аулов � Верхнего и Нижнего
Каменномоста»…

Мысленно возвращаясь
к тем далеким драматичес�
ким дням, Ариузат по сей
день задается вопросом:
«Как могло случиться, что
народ, отличавшийся тру�
долюбием, добрым нравом,
гостеприимством, подверг�
ся такому жестокому наси�
лию?». И вновь она видит
тесный, холодный товарный
вагон, страдания больных
стариков, скорбные стоян�
ки в пути, когда из эшелона
как обременительный не�
нужный груз смотрители
поезда выбрасывали вдоль
насыпи тела усопших по
пути следования… Видит
она и себя 20�летней де�
вушкой на бескрайнем
хлопковом поле совхоза
«Пахтарал», изнемогающей
от жары и мечтающей толь�

ко о глотке воды из род�
ной Кубани. В ее звене
трудились бок о бок зем�
лячки Супият Топраева,
Фатима Хасанова, Люля
Токова, перекрывая
дневные нормы. За доб�
лестный труд Ариузат
была представлена к го�
сударственной награде �
ордену Ленина. Но она
его не получила � многое
ведь зависело от воле�
изъявления местного
партийного руководства,
и если среди них нахо�
дились перестраховщи�
ки и карьеристы, хода�
тайствам о награждении
спецпереселенцев они
просто не давали ходу.

В 1953 году она выш�
ла замуж за тракториста
Ахмата Узденова, и с это�
го момента у нее нача�
лась светлая полоса жиз�
ни. С мужем они вырас�
тили пятерых достойных
детей: Ислам, Набий,
Карбий, Аза, Умар полу�

чили хорошие профессии и
стали уважаемыми людьми.
К сожалению, недавно один
за другим Аза и Набий ушли
из жизни, и этот удар судь�
бы Ариузат Абдул�Керимов�
на перенесла стойко и дос�
тойно, найдя в себе силы,
чтобы поддержать внуков в
их первом тяжелом жизнен�
ном испытании и быть им
опорой, пока жива.

У нее 13 внуков и столько
же правнуков, и они бого�
творят свою анню, которая
с малых лет учит их собран�
ности, стойкости, подавая
пример своим жизненным
опытом. Опытом мужества
поколения, испытавшего на
себе годы изгнания и тоски
по родине, опытом возрож�
дения сил, чтобы не только
выжить, но и дать новую
жизнь для продолжения
рода…

Людмила ОСАДЧАЯ.

На снимке: жительни

ца аула Верхний Камен

номост 91
летняя Ариу

зат УЗДЕНОВА.

Фото автора.

1 ноября  День судебного пристава

НАЧАЛЬНИКОМ отдела�
старшим судебным

приставом Усть�Джегутинс�
кого района Рамазан Урусов
был назначен более четы�
рех лет назад. До этого по�
чти десять лет отдал служ�
бе в правоохранительных
органах. Так что, на новом
месте, простите за тавтоло�
гию, оказался к месту. Это
не голословное утвержде�
ние � по результатам рабо�
ты за девять месяцев ны�
нешнего года, как утверж�
дают в Управлении ФССП
РФ по КЧР, в отделе самые
высокие показатели по
окончанию исполнительных
производств в республике.

Мы приехали в Усть�
Джегуту в один из обычных
рабочих дней. Служба су�
дебных приставов сегодня
располагается в шикарном
здании, где есть все для
того, чтобы работать плодо�
творно и качественно. До
этого отдел занимал обыч�
ную трехкомнатную кварти�
ру в многоэтажном доме. Но
времена меняются, и заме�
чательно, что к лучшему.

Правда, по сравнению с
прошлыми годами увеличи�
лось и число исполнитель�
ных производств � за 9 ме�
сяцев 2014 года на испол�
нении в отделе находилось
31284 исполнительных про�
изводства на сумму 843743
тыс. рублей, из них оконче�
но производством 10685. А
следовательно, выросла и
нагрузка на сотрудников
службы. Вместе с сотрудни�
ком управления Лаурой
Кипкеевой и начальником
отдела Рамазаном Урусо�
вым занялись несложными
подсчетами, и оказалось,
что за отчетный период на
одного работника отдела
приходилось свыше трех
тысяч (!) исполнительных
производств.

� Рамазан Борисович,
чем можно объяснить такое
количество производств? �
интересуюсь я. � Люди ста�
ли менее законопослушны�
ми?

� Во�первых, наш район
один из самых крупных рай�
онов в Карачаево�Черкесии
и по числу населения � свы�
ше 50 тысяч человек, и по
территории, � ответил Ра�
мазан Борисович, � во�вто�
рых, по территории района
проходит федеральная
трасса на Домбай, а в�тре�
тьих, из Усть�Джегуты в
Черкесск на работу утром и
обратно вечером домой
едет огромное количество
жителей района. Вы никог�
да не попадали в «пробку»
на участке Черкесск � Усть�
Джегута?

� Слава Богу, нет, но как
это взаимосвязано?

� Наибольшее количе�
ство исполнительных про�
изводств, � пояснила Л.

В СВОЕЙ КОМАНДЕ УВЕРЕН

Кипкеева, � не только у нас,
но и в целом по стране � это
штрафы за нарушение пра�
вил дорожного движения.

� А у нас на этом участке,
� вставил Урусов, � стоит три
видеокамеры, технические
средства фиксируют нару�
шения беспристрастно, от�
сюда и такое их количество.
Законопослушные гражда�
не, нарушив правила до�
рожного движения, стара�

ются тут же оплатить
штраф. К сожалению, есть
и те, кто со своими деньга�
ми, несмотря на нарушения,
расставаться не торопятся.
Вот и приходится судебным
приставам� исполнителям
работу начинать с раннего
утра, а заканчивать поздним
вечером.

� ?
� Исполнительные дей�

ствия, � продолжал мой со�
беседник, � по закону мы
имеем право проводить с 6
часов утра до 22 часов ве�
чера. Вечером люди прихо�
дят с работы и судебным
приставам � исполнителям
легче их найти и произвес�
ти необходимые мероприя�
тия.

� Чтобы добиваться ре�
зультатов, нужны слажен�
ность в работе, полное до�
верие и взаимопонима�
ние...

� Совершенно с вами со�
гласен. Я в своей команде
уверен. Большинство со�
трудников в отделе � люди
опытные, не первый год
работающие в службе. Это
судебные приставы�испол�
нители Аубекир Борлаков,
Хасан Чомаев, Аубекир Там�
биев � он к нам пришел из
Черкесского отдела. Есть
чему поучиться неопытным
сотрудникам, только при�
шедшим в службу, у дозна�
вателя Фатимы Байрамку�
ловой, признанной лучшей
в своей профессии в СКФО.
Кстати, ваша газета о ней
писала.

� Скоро Фатима поедет
в Москву, � сказала Лаура
Кипкеева, � для участия в
заключительном этапе Все�
российского конкурса на
звание «Лучший дознава�
тель ФССП России». Кста�
ти, в отделе, где начальни�
ком Р.Урусов, текучки прак�
тически нет.

� Рамазан Борисович, с
какими проблемами прихо�
дится сталкиваться судеб�

ным приставам�исполните�
лям? � спросила я.

� Зачастую должник про�
писан в районе, а прожива�
ет в другом месте, поэтому
судебному приставу прихо�
дится организовывать его
розыск, обращаться в соот�
ветствующие инстанции.
Нередки случаи, когда су�
дебный пристав проделал
все мероприятия, выехал по
месту жительства должни�
ка, а тому платить не из
чего. Но взыскателю�то от
этого не легче.

� Кроме штрафов ГИБДД
по каким еще исполнитель�
ным производствам прихо�
дится работать?

� Есть должники � пред�
приятия по отчислению на�
логов, страховых взносов в
Пенсионный фонд, Фонд
социального страхования,�
говорил Р. Урусов, � много
административных штра�
фов выносится должникам
за теплоэнергию, газ. С
одного, например, мы взыс�
кали сумму в размере пяти
миллионов.

� А как с должниками по
алиментам? � интересуюсь я.

� В этом году, � отметила
Лаура Кипкеева, � в целом
по нашему управлению по�
чти на треть сократилось
количество исполнительных
документов по взысканию
алиментов. Сейчас на ис�
полнении находится около
двух тысяч исполнительных
производств. Надеюсь, что
введение электронного
оборота � возможность спи�

сания долгов с электронных
карт упростит жизнь самих
должников � им не нужно
будет бежать и оплачивать
штраф, и работу приставов�
исполнителей.

Чтобы в процессе рабо�
ты с должниками у приста�
вов�исполнителей не воз�
никало проблем, в помощь
им придана служба, имену�
емая приставами по ОУПДС
(обеспечение установлен�
ного порядка деятельности
судов). В их функции входит
обеспечение безопасности
работы судов, проведения

исполнительных действий,
принудительные приводы в
суды. В числе тех, кто отно�
сится к своей работе очень
ответственно, кто болеет
душой за общее дело, при�
ставы по ОУПДС Ислам Ду�
дов, Мурат Наурузов.

Есть в отделе и семей�
ная пара: судебный при�
став�исполнитель Магамед
Салпогаров и его жена Ма�
дина, специалист отдела,
правда, сейчас она находит�
ся в декретном отпуске. На
вопрос о семейных динас�
тиях Рамазан Борисович по�
шутил: «Подрастают».

Хотя в каждой шутке, как
известно, есть доля правды.
Кто знает, может, через не�
сколько лет мы будем гово�
рить о семейных династиях
из Усть�Джегутинского от�
дела судебных приставов.

А по завершении визита
в Усть�Джегуту попросила
сотрудников службы сфотог�
рафироваться для газеты. Их
оказалось не так много: ра�
бота такая � на месте не си�
дят. Впрочем, и нас, журна�
листов, тоже ноги кормят...

С праздником вас, доро�
гие друзья! Счастья, здоро�
вья, мирного неба над го�
ловой!

Полина СЕМЕНЧЕНКО.
На снимке: сотрудники

отдела судебных приста

вов Усть
Джегутинского
района, в центре 
 на

чальник отдела 
 старший
судебный пристав Усть

Джегутинского района
Рамазан УРУСОВ.
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НЕТ у человека большего
богатства, чем доброе

имя. Никакой ценой его не
купишь, человек его зараба�
тывает сам � всем, что он
делает в жизни. Наглядный
пример тому � жизнь и судь�
ба семьи знаменитого в
Учкуланском ущелье эфен�
ди Хаджи�Умара Биджиева.

Для начала двадцатого
века Хаджи�Умар был на
редкость образованным че�
ловеком. Он в совершен�
стве владел помимо родно�
го русским и арабским язы�
ками, никогда не гнался за
богатством, хотя и неиму�
щим его было не назвать.
Хаджи�Умар мог презреть
все � уют, богатство, кроме
одного... «Знания и только
знания дают человеку уве�
ренность в себе, достоин�
ство и гордость», � говорил
он, и стоит ли удивляться
тому, что все его дети полу�
чили надлежащее образо�
вание, а на полках в их ком�
натах в стародавние време�
на рядом с Кораном, точ�
нее, чуть поодаль от боже�
ственной книги, стояли то�
мики Вольтера, Пушкина,
Баратынского...

И совершенно очевидно,
что только такими � интел�
лигентами высокой пробы,
высокообразованными,
дерзкими, гордыми � и мог�
ли вырасти дети Хамита �
внуки Хаджи � Умара. Соб�
ственно, об их судьбе �
судьбе двух старших сыно�
вей Хамита � Биляла и
Бурхана � и пойдет речь,
да только все, о чем хочу
рассказать, выплески�
вается за пределы их су�
деб...

Сначала в семье Ха�
мита Биджиева все
складывалась донельзя
благополучно, точно
сама судьба заботилась
о ее счастье. Семья
большая � девять чело�
век. Дружная. Особенно
дружны два старших
брата. Старики, глядя на
них, частенько говори�
ли: «Билял и Бурхан по�
добны двум долям раз�
деленной сердцевины
ореха». Оба брата выу�
чились на учителей. В
1930 году начали учи�
тельствовать в родном
ущелье, идя по дороге
самоусовершенствова�
ния и ведя по ней де�
тей... Билял � завуч, Бурхан
преподает математику. Ус�
воив честные правила жиз�
ни от деда и отца, братья
старались сделать в ней
максимум полезного для
земляков. И им это удава�
лось. Так, например, покой�
ная Кулу Узденова до конца
своих дней вспоминала, как
Билял спас от неминуемой
гибели целую семью из Хур�
зука: «Мы, шесть девушек,

История
в лицах
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ся самым лучшим подтвер�
ждением живого впечатле�
ния о них. Вот они, силачи,
у колоннады в Кисловодс�
ке...

� Если Билял был рядом,
никому ничего не страшно
было, � вспоминают ровес�
ники Биляла, � он был как
брат любому, кто нуждался
в его поддержке.

А вот Бурхана защищать
не спешил, требовал от
младшего брата отпора во
всех конфликтных ситуаци�
ях. И самого решительного.
«Не бойся ничего, никого и
никогда, � говорил, � если
даже противник сильнее
тебя во сто крат, все равно
бросайся в бой...»

Мать ни сном, ни духом
не ведала о спортивных
пристрастиях и победах
сына и потому чуть не поте�
ряла сознание, увидев в
один из дней, что к их дому
направляется толпа муж�
чин. Но шедший впереди
всех Адей Биджиев поспе�
шил успокоить невестку:
«Радость в Большом Кара�
чае большая! Сегодня Би�
лял уложил на лопатки зна�
менитого, можно сказать,
непобедимого осетинского
силача. Курманлык по это�
му поводу затеял народ, вот
пришли сообщить вам эту
новость...»

Канитат и Хамит не на�
радуются на сыновей, раду�
ются тому, что у них получа�
ется все, за что бы они ни
взялись, прочат и младшим
своим детям такое же буду�
щее, но жизнь ежедневно и
ежечасно творит свои непи�
саные романы...

Как и по всей стране, в
Учкуланском ущелье нача�

лись репрессии, направ�
ленные как против зажиточ�
ных слоев села и города, так
и против старой интелли�
генции. О размахе репрес�
сий говорить не приходит�
ся. Лично начальник облас�
тного НКВД Удов, рассказы�
вают, похвалялся, что еже�
месячный план по выявле�
нию и аресту «неблагона�
дежных» перевыполняется
на 125 процентов... Наветы,

Друзей, проверенных
временем, полных желания
не взять, а отдать, у Биляла
и Бурхана было великое
множество. Узнав о беде,
постигшей друзей, Хамзат
Крымшамхалов, Ракай Али�
ев, Мухаджир Кечеруков,
Манаф Семенов, Солтан �
Мурат Акбаев поспешили
под всяческим предлогом
изъять что�либо из хозяй�
ства Биджиевых. Один уве�
рял: «Хозяин задолжал мне
две овцы». Другой твердил:
«Моя корова временно со�
держалась в их загоне».
Третий просто молча свел
лошадь со двора... Впос�
ледствии скот вернут поти�
хоньку, чтобы никто из че�
кистов не прознал об
этом....

Узнав об аресте отца,
Билял тотчас же выехал в
Баталпашинскую, но безре�
зультатно.

� Мне было семь лет, а
Магомеду � пять, когда аре�
стовали отца, � рассказыва�
ет Елизавета, дочь Хамита.
� Я отчетливо помню, с ка�
ким нетерпением мы все
ждали возвращения Биляла
из Баталпашинской. Он

приехал поздно и прошел в
свою комнату, ни с кем не
разговаривая. Я зашла за
ним следом и спросила:
«Брат, отца не отпустили?
Значит, нам надо срочно
всем ехать к нему и быть с
ним рядом...». Он не смог
сдержать слез... Сейчас, с
высоты прожитых лет, я по�
нимаю, он был просто � на�
просто убит дурными пред�
чувствиями.... Мы больше
никогда не видели отца.
Взамен обещанной встречи
получили бумагу: «Пригово�
рен к расстрелу за антисо�
ветскую агитацию. Приго�
вор приведен в исполнение
> 11.02.1938 г.»

Забегая вперед, скажу,
маленький Магомед подра�
стет и с 15 лет начнет заб�
расывать запросами все ин�
станции, разыскивая моги�
лу своего отца, доискиваясь
истинных причин его смер�
ти. И только в 1962 году они
получат справку, свидетель�
ствующую о полной по�
смертной реабилитации
отца...

Но вернемся в 1938�й.
Еще сравнительно молодая,
не надломленная болезня�
ми, Канитат долго не могла
поверить, что то, что могло
присниться лишь в страш�
ном сне, станет правдой
каждого дня, когда ты про�
сыпаешься и задыхаешься,
засыпаешь � и тоже нечем
дышать. Это было предчув�
ствием еще одной беды.
Через три месяца после
расстрела Хамита, пробо�
лев всего три дня, умирает
маленькая дочь.

� Толстая коричневая
тетрадь в коленкоровом
переплете, уже порядком
потрепанная, всегда храни�
лась на верхней полке ста�
рого шкафа, � вспоминает
Елизавета Хамитовна, � там
были трогательные записи,
сделанные отцом: кто когда
родился, когда сделал пер�
вый шаг, сказал первое сло�
во, каким оно было, кому
адресовано...Много позже
мы узнали о том, что и Би�
лял вел дневник. Написан�
ные им на смерть сестрен�
ки слова, где мелкие буквы
теснились, словно боялись,
что им не хватит места для
мыслей, боли, вздоха, так
потрясли маму, что мы даже
испугались за ее рассудок...

22 июня 1941 года. Это
было тихое теплое воскре�
сенье. Клейко пахли тополя
листвой, зеленели стрелки

свежей травы возле дома.
Сами знаете, лето приходит
в горы куда позже, чем
обычно. И тут как обухом по
голове: война. Бездейство�
вать было немыслимо. Все
разошлись � разбежались,
Билял с Бурханом, как и
многие другие учкуланцы,
сразу бросились в военко�
мат. Повестку дали лишь на
одного, в военкомате при�
няли во внимание тот факт,
что нет отца, недавно похо�
ронили ребенка, в семье
еще есть малолетние дети...
Покладистого Бурхана , ко�
торый всегда и во всем при�
знавал первенство старше�
го брата, в те дни было не
узнать.

� На фронт поеду я и
только я, � горячился он.
Билял не уступал ему. И тог�
да брат Канитат Мухютдин
Эркенов вынес единолич�
ное решение: «На фронт от�
правится Бурхан...»

Как долго тянулось вре�
мя до первого фронтового
письма, до первого облег�
ченного вздоха: «Хвала Все�
вышнему, сыночек жив �
здоров...»! А тем временем
на судьбу Биляла ложилась

та же тень, что легла на
судьбу его отца...

Шел 1942 год. Билял на
тот момент работал дирек�
тором Верхнеучкуланской
школы. Одновременно
организовывал отправку на
фронт снаряжения для ар�
мии � бурки, башлыки � на�
стоящие, плотные, из гру�
бой шерсти, теплые вяза�
ные носки, сбруи для лоша�
дей, седла...

� Я не помню, какой это
именно был день, � расска�
зывает Елизавета, � в доме
были только я и Билял.
Мама на кошу, Магомед и
сестра на прирезках кукуру�
зу собирали. Накануне Би�
лял получил повестку и по�
тому, встав рано утром, стал
собираться в дорогу. Маме
ничего заговорщически со�
общать не стали. А я и рада
стать сообщницей брата в

ло... Куда только ни обраща�
лась мать, в какие только
двери ни стучалась, ничего
не смогла узнать более о
судьбе сына...

� Его могло погубить
лишь одно: он всегда выс�
казывал собственные взгля�
ды на все происходящее
вокруг, � считали друзья, � а
в ущелье на тот момент все
основательно проросло
«стукачеством», потому сто�
ило кому�либо намеренно
задеть его убеждения, и
все, дело, считай, уже в
шляпе... Под колпаком ты и
твоя семья. Тем более, что
прецедент в семье уже
был...

Не собиралась Канитат
на этом останавливаться,
до Москвы бы дошла мать в
поисках сына, но тут новая
беда. Депортация.

…Через две недели их
высадили на полустанках, в
селах Средней Азии, где им
предстояло прожить 14 дол�
гих лет. И ждать, ждать вес�
тей от Биляла � а вдруг, дей�
ствительно, на фронте во�
юет, а не в застенках НКВД
томится от неизвестности.
И от Бурхана, который не�

понятно долго молчит...
Между тем Бурхан нахо�

дился в немецком плену.
Часть, в которой он воевал,
попала в окружение. И что
сказать по этому поводу? Да
ничего. Просто заметить,
что фашисты были воору�
жены до зубов, а у наших
солдат на троих одна вин�
товка… В плену Бурхан, как
и все, подвергался пыткам,
умирал и воскресал... Но
вел себя стойко и муже�
ственно. Даже предпринял
безуспешную попытку по�
бега. Когда пленных осво�
бодили советские войска,
их признали виновными в
измене Родине и отправи�
ли в лагеря. Бурхана и по�
павших с ним в плен земля�
ков посылали исключитель�
но на тяжелейшие работы,
потому что в их тюремном
деле была одна коротенькая

Он бежал в Турцию, где не�
мало помыкался в первое
время, но не сломался, не
потерял веру, не стал без�
родным, потому что то и
дело приходил к морю и
обращал свои взоры в сто�
рону Кавказа. Невольно
вспомнишь, представив та�
кое, проникновенное тари�
вердиевское: «Берег мой,
берег ласковый, ты пока�
жись вдали � краешком, тон�
кой линией...»

А тем временем в Сред�
ней Азии от кого бы и кому
бы ни приходило письмо с
фронта, Канитат непремен�
но приходила в тот дом и
спрашивала: «Не слышно ли
что о Бурхане и Биляле?».
Но никто ничего не знал о
них, не мог утешить мать.
Нет, был в селе один ста�
ренький дунган, который,
завидев ее в слезах, всегда
говорил: «Верь мне, сестра,
судьба никогда не захлопы�
вает одну дверь, не открыв
при этом другой. Вернутся
к тебе сыновья, не один, так
другой. Не могли же они
взяться за руки да пропасть
вместе...».

Как слепой перебирает
четки, перебирала в мыслях
обнадеживающие слова
старика мать...

Но только в 1968 году
смог приехать на родину и
найти своих родных, вер�
нувшихся на Кавказ, Бурхан.
Что сделала, что почувство�
вала мать, спросите? Обня�
ла сына и затихла, словно
умерла у него на груди. От
счастья...

� Как вы счастливы, вы
сами не знаете, если може�
те видеть сверкающую Ку�
бань, заснеженные перева�
лы Кавказского хребта, наш
родовой квартал, � размыш�
лял вслух Бурхан, меряя ша�
гами глухие учкуланские пе�
реулки, вьющиеся под но�
гами, � казалось, это было
вчера или позавчера, отец
посадил тополя около шко�
лы, а нынче они касаются
неба своими верхушками..

Никто не знает, как труд�
но взбираться по разбитым
ступенькам дома, где неког�
да жили дорогие твоему
сердцу люди, как печален
скрип двери, из�за которой
никогда уже не выглянут
безвозвратно ушедшие
родные лица. Но еще труд�
ней другое. Как сказать ма�
тери, что пора возвращать�
ся � вышел срок визы, что
там, в Америке, куда он со
временем перебрался из
Турции, его ждет семья, но
он будет приезжать вновь и
вновь, и каждый раз с на�
деждой, что так же внезап�
но, неожиданно объявится
и Билял, ибо не мог стар�
ший, сильный, умный, чест�
ный брат сгинуть в лаге�
рях... Но есть, есть мудрые
матери � блажен, кто их
имеет � которые больше
всего на свете и умеют, что
только любить, понимать,
жалеть и ждать сыновей.
Канитат сама благословит и
отправит сына обратно, а он
прилетит вновь через шесть
лет с дочерью. И опять не
сможет остаться навсегда,
несмотря на все уговоры
старых друзей, родных, и
виной тому будут не столько
субъективные причины,
сколько объективные усло�
вия общественной жизни
70�х прошлого столетия...
Бурхан � уже 94�летний ста�
рик � и по сей день живет за
океаном.

� С каждым годом замед�
лялся темп жизни мамы
после второго приезда Бур�
хана, � рассказывает Елиза�
вета Хамитовна, � но до са�
мой смерти она ждала Би�
ляла, хранила дневники
отца и брата как святыню. И
даже когда душа мамы ста�
ла отлетать, когда она уже
говорить не могла, глаза ее
продолжали жить, как бы
прося, завещая: «Ждите
Биляла. Не может мой слав�
ный, мой сильный сын не
вернуться домой». Вот нам
с Магомедом и кажется, что
Билял живет где�то, только
далеко, и мы еще сможем
его увидеть, только нужно
очень сильно этого захо�
теть, чтобы подчинить себе
время…

И может быть, рассказ
этих двух удивительно тон�
ких, памятливых, искренних
людей � ветеранов труда,
заслуженных учителей КЧР
Елизаветы Хамитовны и
Магомеда Хамитовича Бид�
жиевых, жизнь, судьба и
творчество которых также
достойны журналистского
пера, и есть такая попытка.
Попытка вспомнить и вер�
нуть отца и братьев, погре�
бенных в небытие как «вра�
гов народа», к нам сегодня
живыми. По праву памяти...

Аминат ДЖАУБАЕВА.
На снимках: Верхний

Учкулан.1937 год. Семья
Хамита БИДЖИЕВА. Тот же
год 
 знаменитые борцы
Карачая 
 Магомед ЭРТУ

ЕВ, Хасан ЧОМАЕВ, Билял
БИДЖИЕВ, Тохтар БОРЛА

КОВ в Кисловодске.

НА ВОПРОС читательницы
отвечает протоиерей Миха�
ил САМОХИН, благочинный
Северного церковного ок�
руга Пятигорской и Черкес�
ской епархии:

� Психологи говорят о том,
что существует множество
различных страхов, фобий у
современного человека. И
главная � не страх голода,
смерти, каких�то болезней,
нет. Это страх отвечать за
свою жизнь. Конечно, не каж�
дый человек понимает это
именно таким образом, тем не
менее, это так. Есть огромный
соблазн кому�то эту ответ�
ственность «передоверить».
Обращаясь к какому�то колду�
ну, магу, целителю, он говорит:
«Вот у меня такая�то пробле�
ма, решите мне её». Уже само
это обращение предполагает,
что человек не будет интере�
соваться, что с ним делают (и
действительно, ни один чело�
век не знает, что с ним там
делают). Значит, это человек
определенного склада: он
даже не задумывается, что его
могут обмануть. В сущности,
люди, которые попадают в то�
талитарные секты, идут ле�
читься к экстрасенсам, магам
и оккультистам, � это люди од�
ного склада, не склонные кри�
тически мыслить и желающие
кому�то делегировать свою
ответственность за себя и за
свою судьбу. Причем люди
порой готовы на любой ущерб
для себя, даже на ущерб здо�
ровью и жизни, но только бы
не отвечать ни за что.

 Рынок экстрасенсорных
услуг � это на 80 % коммер�
ция. Хотя не всегда свои ус�
луги предлагают аферисты,
шарлатаны, не редко это
люди, действительно облада�
ющие некими возможностя�
ми. Но характер этих возмож�
ностей... Я даже сказал бы
так: попасть к шарлатану не
столь опасно, он может вытя�
нуть деньги, обмануть, но не
может причинить непоправи�
мого духовного вреда. А если
это настоящий экстрасенс, то
есть человек, отдавшийся
служению темным силам, все
будет гораздо хуже.

 Насколько такая опас�
ность реальна, в чем она зак�
лючается? Увы, она совер�
шенно реальна. Просто боль�
шинство людей совершенно
не думают ни о каком мире
духов. Они слышат что�то о
космических энергиях, о
скрытых резервах самого че�
ловека, но не задаются воп�
росами: «Что такое эта энер�

В НОМИНАЦИИ регио�
нального этапа фес�

тиваля «Созвездие муже�
ства» «Лучший пожарный»
победителем стал со�
трудник пожарной части
№ 2 г. Черкесска Николай
ЧЕРВОННЫЙ (на снимке).

ПОЖАРНЫЙ � одна из
тех профессий, где случай�
ные люди не задерживают�
ся. Те, кто не выдерживает,
уходят сразу, другие же,
сделав свой выбор однаж�
ды, остаются ему верны до
конца. В пожарной части
Николай работает относи�
тельно недолго � всего три
года, но о своем решении
ни разу не пожалел. В этом
году он поступил в Акаде�
мию Государственной про�
тивопожарной службы МЧС
России.

� Службу в армии я про�
ходил в Подольске. По рас�
пределению оказался в по�
жарной части, что и повли�
яло на мое решение стать
пожарным. Вернулся на ро�
дину и почти сразу устроил�
ся в пожарную охрану. При�
ятно, что мои близкие меня
не отговаривали, а наобо�
рот, поддержали, � делится
Николай.

За время своей работы
Николай уже успел зареко�
мендовать себя как хоро�
ший пожарный, прекрасно
знающий свое дело, сме�
лый, решительный, верный
и надежный товарищ. Огне�
борцы должны каждую ми�
нуту быть наготове: неизве�
стно, где и когда случится
пожар и с чем придется
столкнуться, а действовать
нужно быстро и решитель�
но � ведь на кону может сто�
ять человеческая жизнь.
Николай трудностей и обя�
зательств не боится, он зна�
ет, какая огромная ответ�
ственность лежит на его
плечах, и готов к этому.

«Пыл пожара
мне не страшен...»

� Бывает, сильно уста�
ешь, и кажется, что нервы
уже на пределе, но берешь
себя в руки и продолжаешь
делать свое дело. Свою ра�
боту я люблю и менять не
собираюсь, � говорит Нико�
лай.

В свободное время па�
рень занимается спортом,
ходит в тренажерный зал.
На смотре�конкурсе «Луч�
ший по профессии» Нико�
лай показал блестящие ре�
зультаты при сдаче норма�
тивов, показав высокий уро�
вень выносливости, хоро�
шую скорость и реакцию. С
успехом пожарный выпол�
нил и теоретические зада�
ния. По результатам общих
итогов Николай Червонный
завоевал первое место и
стал лучшим пожарным Ка�
рачаево�Черкесии. Это зва�
ние огнеборец заслужил по
праву.

Мария ОЛЕФИРЕНКО.

«Не давайте
себя обмануть»

На пути к вере

 «Сегодня в Интернете, на телевидении, во многих
СМИ можно найти огромное количество объявлений,
предлагающих услуги экстрасенсов, биоэнергетиков,
магов, ясновидящих, обещающих решить широкий
спектр проблем: от исцеления недугов до устройства
личной жизни. В чем причина их популярности? Как к
ним относится Православная Церковь?

Елена КЛИМОВА, Черкесск».

гия? Откуда придет помощь?»
И уже одним тем, что они не
делают такого различения,
они попадают в некую зону
риска. А далее, когда оказы�
вается, что они ищут помощи
у тех, которые свою силу чер�
пают у страшной, разруши�
тельной силы, они дают этой
силе право в свою жизнь вой�
ти.

 Почему Церковь убежде�
на в том, что подобного рода
«чудотворцы» черпают свою
силу из такого нечистого ис�
точника? По очень простой
причине: святые не занима�
ются «практикой исцеления».
Те же люди, которые занима�
ются целительством, � это со�
всем не праведники, это
люди, которые в своей по�
вседневной жизни соверша�
ют очень многие грехи. И тог�
да возникает вопрос: откуда
у них этот удивительный дар?
Если же взять последствия
такого рода обращения, то
мы видим, что они оказыва�
ются просто разрушительны�
ми. Порою человек приходит
к экстрасенсу с язвой, прохо�
дит какое�то количество лет
после полученной «помощи»
� и он умирает от рака желуд�
ка. Всегда разрушается жизнь
семьи, которая сложилась
благодаря приворотам. Бы�
вает, что в таких семьях про�
исходят страшные события �
то муж вдруг выбросился из
окна, то жена открыла газ...

 Но бывает, что ничего
столь страшного не случает�
ся, однако происходят вещи
еще более страшные: человек
в своей жизни проходит мимо
Бога. Ведь отчего Господь
посылает нам болезни, скор�
би, какие�то тяжелые обсто�
ятельства? Чтобы нас, нера�
зумных, обратить к Нему. И
вот человек двинулся опреде�
ленной дорогой, и вдруг у
него на пути появился колдун
и говорит: «Не надо туда хо�
дить, я сейчас тебе все решу».
И «решается» проблема без
покаяния и без изменения
сердца человека, и человек
так и не приходит к Христу.
Это даже ещё страшнее, чем
какие�то видимые послед�
ствия такого обращения.

 При этом порой, придя к
какому�то экстрасенсу, чело�
век видит вокруг себя хрис�
тианскую атрибутику � иконы,
свечи, Распятие. Хотя есть
другой, скажем так, «пласт»
специалистов такого рода,
которые окружают себя атри�
бутами восточной мистики,
ничего об этом Востоке не
зная. Это могут быть курящи�
еся палочки, одеяния и про�
чее. Не следует верить таким
артистам.

О размахе репрессий говорить не приходит

ся. Лично начальник областного НКВД Удов, рас

сказывают, похвалялся, что ежемесячный план
по выявлению и аресту «неблагонадежных» пе

ревыполняется на 125 процентов... Наветы, до

носы, раскулачивание, ссылки сыпались на го

лову аульчан, как из рога изобилия...

возвращались из Преград�
ной, где убирали кукурузу.
На козлах брички сидел
Билял. И вдруг в местечке
Аман � Ныхыт с обрыва в
воду сорвалась впереди
идущая арба, на которой
находились женщины и
дети. Мы в крик, а Билял с
юношеской ловкостью бро�
сился в бушующую Кубань.
Он вытащил из воды мол�
ниеносно не только всю
семью, но и быков, которых
течением отнесло в сторо�
ну».

Вообще, о необычайно
крепком здоровье, силе и
ловкости Биляла в Учкулане
чуть ли не легенды слагали.
Говорили, что он мог одной
рукой держать трехгодова�
лого бычка, пока с него сни�
мали шкуру, что на косьбе
за ним � легким и быстрым
� никто и никогда не мог
угнаться. Равно как и за
Бурханом. Но вот достовер�
ный факт, о чем сообщает в
1937 году газета «Красный
Карачай» в статье «Борцы
Карачая � чемпионы края»:
«Борец из Учкулана Билял
Биджиев уложил своих пя�
терых соперников за 37 се�
кунд...»

Его лопатки в пылу лю�
бой борьбы не касались
земли, утверждают очевид�
цы, а реакция была как у
кобры � мгновенная, цеп�
кая…

Билял и его друзья Ма�
гомед Эртуев, Хасан Чома�
ев, Тохтар Борлаков смогли
выиграть всевозможные
турниры района, края, Се�
верного Кавказа по вольной
борьбе. Сохранившаяся с
тех пор фотография кажет�

доносы, раскулачивание,
ссылки сыпались на голову
аульчан, как из рога изоби�
лия...

На момент ареста � ян�
варь 1938 года � Хамит ра�
ботал заместителем глав�
врача по хозяйственной ча�
сти в Учкуланской больни�
це. Главврачом был извест�
ный талантливый хирург
Константин Петрович Алеш�
ко. Константин и Хамит
были очень дружны, и они
были очень уважаемыми
людьми в ущелье. Когда
Хамита арестовали и доста�
вили в Учкуланский НКВД,
начальник отдела Хаджах
Чотчаев аж руками всплес�
нул то ли от неожиданнос�
ти, то ли от негодования:
«Почему взяли Биджиева?
Его нет и не было ни в каких
списках...» Доносчик и иже
с ним лишь осклабились,
ибо следственная машина
этого учреждения «задний
ход» не давала никогда...

«Что это значит? Что за
наваждение? Арест Биджи�
ева � чистейшей воды недо�
разумение», � предприни�
мал одну попытку спасти
друга за другой Алешко, но
все его заявления энкэвэ�
дэшники рвали в той же
последовательности, в ка�
кой они к ним поступали.
Более того, было решено
конфисковать имущество
Биджиевых...

Дом стал пуст в два дня,
но семья Биджиевых по �
прежнему ни в чем не нуж�
далась, все дома, все кла�
довые соседей, друзей
были открыты для нее: при�
ходи и бери все, что захо�
чешь...

 В плену Бурхан, как и все, подвергался пыт

кам, умирал и воскресал... Но вел себя стойко
и мужественно. Даже предпринял безуспешную
попытку побега. Когда пленных освободили со

ветские войска, их признали виновными в изме

не Родине и отправили в лагеря.

таком важном деле. Что я
могла понимать тогда? И тут
заходят двое: друг Биляла и
с ним русский парень. Со
словами: «Да можешь не
спешить, уже опоздал» они
забрали его с собой. Я с
криком к соседям, почув�
ствовав неладное. В учку�
ланский НКВД ринулся весь
аул. Вышедшие навстречу
людям служивые сказали:
«Да все в порядке. Его увез�
ли в Баталпашинскую. Ско�
рее всего, вернется началь�
ником облоно...» Со сме�
шанным чувством недове�
рия, недоумения и надежды
расходились встревожен�
ные люди, но последующие
события всех потрясли.
Когда Канитат приехала и
изъявила желание увидеть
сына, ей ответили: «К сожа�
лению, это невозможно. Он
написал прошение с прось�
бой отправить его на фронт,
которое мы удовлетвори�
ли...»

Объяснение, которое
ровно ничего не объясни�

приписка � ЧСИР, что озна�
чало � член семьи изменни�
ка Родины. Там же, в тюрь�
ме, Бурхан узнает, что он
вдобавок ко всему еще и
представитель репрессиро�
ванного народа, также об�
виненного в измене Роди�
не... Худшие опасения зак�
рались в его душу, которые
вскоре подтвердились.
Среди зэков пошел слух, что
поступило спецраспоряже�
ние: особо опасных заклю�
ченных, в том числе карача�
евцев, держать в одном
месте. Под охраной СМЕР�
Ша � чтобы в случае чего
разом пострелять.

Отчаяние рождает по�
ступки. Тоже отчаянные.
Бурхан бежал из лагеря с
друзьями...

Я живо представляю
себе, с какой радостью и с
каким азартом вернулся бы
он в строй, как достойно
встал бы в ряды фронтови�
ков, но, увы, все складыва�
лось иначе. Не было Бурха�
ну дороги домой к родным.
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СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБъяВЛЕнИя

В соответствии с Законом Российской Федерации 
от 26 июня 1992 года № 3132-I «О статусе судей в 
Российской Федерации», квалификационная коллегия 
судей Карачаево-Черкесской Республики объявляет об 
открытии конкурса на замещение вакантных должностей;
- судьи Верховного суда Карачаево-Черкесской Респу-

блики- 1 должность;
- мирового судьи судебного участка № 1 Хабезского 

судебного района Карачаево-Черкесской Республики - 1 
должность;
- мирового судьи судебного участка № 2 Прикубан-

ского судебного района Карачаево-Черкесской Республики 
- 1 должность.

Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 ст. 
5 вышеназванного Закона, принимаются от претендентов 
на указанные вакантные должности с 05 ноября 2014 года 
с понедельника по четверг - с 10.00 до 18.00 часов, в пят-
ницу - с 10.00 до 16.45 часов по адресу: 369000, КЧР, г. 
Черкесск, ул. Маджира Гаджаева, 4, кабинет № 7.

Последний день приема документов - 05 декабря 2014 
года.

Телефон для справок: 8 (8782) 25-03-50, 26-25-69.
О дне рассмотрения заявлений претендентов будет 

сообщено дополнительно.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ АУКЦИОНА
Администрация Малокарачаевского муниципального 

района объявляет о проведении 09.12.2014 г. открытого 
аукциона по продаже права на заключение договора 
аренды земельного участка для сельскохозяйственного 
производства.

1. Продавец: Администрация Малокарачаевского муници-
пального района

2. Основание продажи: Протокол заседания комиссии по 
регулированию земельных и имущественных отношений Ма-
локарачевского муниципального района № 10 от 15.07.2014г.

3. Организатор аукциона: комиссия по проведению 
торгов (конкурсов, аукционов) по продаже находящихся в 
государственной или муниципальной собственности земель-
ных участков или права на заключение договоров аренды 
таких земельных участков и муниципального имущества 
на территории Малокарачаевского муниципального района 
государственная собственность на которые не разграничена.

4. Место, дата, время и порядок проведения аукциона: 
Аукцион является открытым по составу участников и откры-
тым по форме подачи заявок. Аукцион проводится по адресу: 
с. Учкекен, ул. Ленина, 120, Малый зал 09.12.2014 года в 
15.00. часов

5. Предмет аукциона:
Лот № 1: Право на заключение договора аренды земельного 

участка с кадастровым номером 09:08:0010104:129, располо-
женного по адресу Малокарачаевский район, Терезинское СП 
примерно в 500 м от с. Терезе по направлению на юго-запад; 
разрешенное использование - для сельскохозяйственного 
производства; площадь земельного участка 10000 кв.м. Обре-
менения и ограничения в использовании земельного участка 
отсутствуют. Начальная цена предмета аукциона 1440 руб; 
«Шаг аукциона» - 5 % от начальной цены предмета аук-
циона 72 рубля; Задаток для участия в аукционе 20% от 
цены предмета аукциона составляет 288 руб. 

Лот № 2: Право на заключение договора аренды земельного 
участка с кадастровым номером 09:08:0020104:319, располо-
женного по адресу Малокарачаевский район, Терезинское СП 
примерно в 6,61 км от с. Терезе по направлению на юго-за-
пад; разрешенное использование - для сельскохозяйственного 
производства; площадь земельного участка 10000 кв.м. Обре-
менения и ограничения в использовании земельного участка 
отсутствуют. Начальная цена предмета аукциона 1440 руб; 
«Шаг аукциона» - 5 % от начальной цены предмета аук-
циона 72 рубля; Задаток для участия в аукционе 20% от 
цены предмета аукциона составляет 288 руб.

6. Форма заявки на участие в аукционе, порядок приема, 
адрес приема заявок на участие в аукционе.

Заявитель в установленном порядке подает Организатору 
аукциона по адресу: с.Учкекен, ул.Ленина,120 каб.42 заявку 
на участие в аукционе в установленной форме.

7. Дата начала приема заявок на участие в аукционе: 05 
ноября 2014 года:

8. Дата окончания приема заявок на участие в аукционе: 
05 декабря 2014 года.

9. Время приема заявок: рабочие дни, с понедельника до 
пятницы, с 09.00 до 13.00 ч., с 14.00 до 17.00.

10. Победителем аукциона признается участник аукциона, 
предложивший наибольшую цену.

*Формы и перечень всех необходимых документов приве-
дены в условиях аукциона, с которыми можно ознакомиться 
по адресу: с. Учкекен, ул. Ленина,120,каб.42,и на сайте: www.
torgi.gov.ru

От всей души поздравляем
с блестящей защитой диссертации на соискание учёной 

степени кандидата медицинских наук в Санкт-Петербургском 
научно-исследовательском институте уха, горла, носа и речи

ЛАМКОВУ
Айшат Хабекировну
Ты - краса и гордость нации,

Балует тебя судьба,
И с защитой диссертации

Поздравляем мы тебя!
Мухамед, Людмила, Эдуард, Элла, Эльдар Экзековы.

Управление по обеспечению деятельности мировых 
судей в Карачаево-Черкесской Республике

ОБЪЯВЛЯЕТ КОНКУРС
на замещение вакантных должностей государственной 
гражданской службы КЧР в аппарате мировых судей 

КЧР:
должности старшей группы

1. секретаря судебного заседания судебного участка № 2 
Малокарачаевского судебного района КЧР;

2. секретаря судебного заседания судебного участка № 2 
Усть-Джегутинского судебного района КЧР;

3. секретаря судебного заседания судебного участка № 1 
Хабезского судебного района КЧР;

4. секретаря судебного заседания судебного участка № 7 
судебного района города Черкесска;

5. ведущего специалиста судебного участка № 1 Зелен-
чукского судебного района КЧР;

6. ведущего специалиста судебного участка № 2 Прику-
банского судебного района КЧР.

квалификационные требования:
- высшее юридическое образование, без предъявления 

требований к стажу.
В Управлении по обеспечению деятельности мировых 
судей в Карачаево-Черкесской Республике должность 

старшей группы
1. ведущего специалиста отдела организационно-правовой 

работы, судебной статистики, информатизации Управления по 
обеспечению деятельности мировых судей в Карачаево-Чер-
кесской Республике.

квалификационные требования:
- высшее юридическое образование, без предъявления 

требований к стажу.
В соответствии с Законом к участию в конкурсе допускаются 

граждане Российской Федерации не моложе 18 лет, владеющие 
государственным языком.

Лица желающие участвовать в конкурсе, в 21-дневный срок 
со дня опубликования настоящего объявления предоставляют 
следующие документы:

а) личное заявление;
б) собственноручно заполненную и подписанную анкету с 

фотографией;
в) копию паспорта или заменяющего его документа;
г) документы, подтверждающие необходимое профессио-

нальное образование (диплом с приложениями), дополнительное 
образование, присвоение ученой степени, ученого звания и 
их копии;

д) копию трудовой книжки или иные документы, подтверж-
дающие трудовую (служебную) деятельность гражданина, 
заверенную по месту работы;

е) медицинская справка по Ф-001 ГС/У
Несвоевременное предоставление документов, представле-

ние их не в полном объеме или с нарушением правил оформ-
ления без уважительной причины, являются основанием для 
отказа гражданину в их приеме.

Обращаться по адресу: г. Черкесск, ул. Пушкинская, 81 
«а», второй этаж, Управление по обеспечению деятельности 
мировых судей в Карачаево-Черкесской Республике.

Справки по тел.: 8 (8782) 26-06-61, 26-04-93.

Карачаево-Черкесский республиканский комитет КПРФ поздравляет всех жителей республики

с 97-й годовщиной Великой Октябрьской социалистической революции,
желает всем мира и счастья, трудовой солидарности, мужества 

и упорства в борьбе за права трудового народа!
Приглашаем всех жителей ресПублики 7 ноября 

на торжественные митинги, Посвященные великому октябрю!
10.00 Митинг на площади им. Ленина в г. Черкесске.
12.00 Митинг на центральной площади в г. Усть-Джегута.
13.00 Митинг на площади у Вечного Огня в а. Адыге-Хабль.
14.00 Митинг на центральной площади у мэрии в г. Карачаевске.
14.30 Митинг на центральной площади в ст. Зеленчукской у памятника Ленину.
15.00 Митинг у памятника героям Великой Отечественной войны в селе Учкекен.
16.00 Митинг на центральной площади в ст. Преградной в парке у памятника 

героям Великой Отечественной войны.
16.00 Митинг в микрорайоне многоэтажных домов г. Теберда.

Я, Калмыков Мухамед Анатольевич, продал по дове-
ренности автомобиль «ВАЗ-21-07» (госномер Н 397 ТС 09).

Если в течение месяца со дня опубликования объявления 
новый хозяин не переоформит автомашину на свое имя, она 
будет объявлена  в розыск и списана в утиль.

Обр. по тел. 8-928-384-52-40.

Бич и трамплин для 
иных заБолеваний

В последнее время почти 
все СМИ, что республикан-
ские, что центральные, жа-
луют медицинскую тематику, 
в особенности спорную, ту, 
что предполагает дискуссии, 
диспуты и т. д. К примеру, 
одни утверждают, что жен-
щины болеют чаще, а жи-
вут дольше, мнение других 
разнится с точностью до 
наоборот. Я думаю, со мной 
никто спорить не станет, ибо 
общеизвестно, наглядно до-
нельзя, что чем старше мы 
становимся, тем больше в 
нашем организме происхо-
дит изменений – все чаще 
болеем, увядает кожа рук, 
шеи, морщинки начинают 
«бороздить» лицо. Но ста-
новиться старше и стареть 
– это не синонимы, ибо во 
власти каждого приостано-
вить, замедлить старение…

Медики знают, что даже в 
зрелом возрасте некоторые 
системы организма остают-
ся здоровыми в результате 
правильного к нему подхо-
да. Например, сердце не 
подвергается болезням и 
даже становится крепче при 
выполнении определенных 
упражнений. Но главное – к 
продолжительности жизни 
прямое отношение имеют 
терпение и желание долго и 
счастливо жить. Потому мы 
поговорим о том, что этому 
может помешать. В первую 
очередь это воспаление, 
которое является бичом 
и трамплином для многих 
заболеваний и может при-
вести человека к печальному 
финалу…

Воспаление - это от-
ветная реакция организма 
на воздействие болезнет-
ворных бактерий или на 
физические травмы. При 
благоприятном варианте 
острое воспаление при сво-
евременном и квалифици-
рованном лечении заканчи-
вается выздоровлением. Но 
когда воспаление переходит 
в хроническую форму… Оно 
становится основой для се-
рьезных заболеваний, таких 
как: сердечные болезни, 
сосудистые заболевания, 
болезнь Альцгеймера (стар-
ческое слабоумие), рак и 
другие. Так, например, при 
болезни Альцгеймера в моз-
гу воспалительный процесс 
вызывает появление белко-
вых бляшек, которые посте-
пенно заполняют сосуды…

Возникновение рака, как 
доказано, происходит от 
воспаления в 15 процентах 
случаев. Другим фактором, 
не менее важным для раз-
рушения клеток организма, 
вызывая их изменения, 
является слишком сильное 
окисление. Замечали, как 
быстро ржавеет железо? 
Подобное происходит и в че-
ловеческом организме. При 
патологическом окислении в 
организме освобождается 
большое количество свобод-
ных радикалов, которые на-
носят разрушительный вред 
организму. Со временем они 
скапливаются в организме и 
вызывают рак, атероскле-
роз, ревматоидный артрит, 
болезнь Альцгеймера. Про-
тивостоять им могут лишь 
антиоксиданты.

чем Ближе к 
природе, тем выше 

иммунитет 
Еще одно уязвимое ме-

сто - иммунитет. Миллионы 
бактерий ежедневно атакуют 
наш организм, и иммунная 
система, по идее, должна 
всегда быть готова дать 
им отпор. Но когда мы 
стареем, иммунные клетки 
перестают так же успешно 
взаимодействовать, как в 
молодости. Мы становимся 
уязвимы перед каждоднев-
ной опасностью проникно-
вения вирусов и бактерий, 
и наш верный страж теряет 
силы. Если вы каждый год 
простужаетесь, болеете по 
нескольку раз простудны-
ми заболеваниями, вклю-
чая грипп, ранки, порезы, 
травмы плохо заживают, то 
тогда содержание в крови 
защитных клеток - лейко-
цитов уменьшается. Все это 
указывает на то, что ваша 
иммунная система разлаже-
на. Нехватка некоторых эле-
ментов и витаминов, таких 
как медь, селен, витамины 
А, С, Е, В6, D, отрицательно 
сказывается на иммунной 
системе. Дефицит их можно 
восполнить продуктами или 
приемом поливитаминов, 
антиоксидантов. Укрепить 
иммунную систему помо-
гают диета и физические 
упражнения.

Когда при снижении им-
мунитета происходит сбой 
в иммунной системе, она 
начинает атаковать соб-
ственные клетки, и тогда 
мы имеем аутоиммунные 
заболевания, такие как: псо-
риаз, ревматоидный артрит, 
заболевания почек и другие. 
Витамин С, фолиевая кис-
лота, цинк также укрепляют 
иммунную систему, но при 
этом потребление сахара 
надо резко сократить.

Почаще мойте руки! 
Именно через руки бакте-
рии попадают в желудок и 

кишечник, на грязных руках 
могут быть до триллионов 
бактерий, и некоторые из 
них могут быть смертельно 
опасными. 

Чем ближе к природе 
продукты, которые вы едите, 
тем выше ваш иммунитет. 
Полюбите ягоды: чернику, 
бруснику, голубику. Ешьте 
пищу, богатую селеном (ры-
бопродукты, яйца, семечки). 
Почаще бывайте на солнце, 
это поможет вашему орга-
низму выработать витамин 

D, который поддерживает 
иммунитет. Высыпайтесь, 
недосып ослабляет имму-
нитет. Смейтесь побольше. 
Смех улучшает циркуляцию 
крови по сосудам, а это 
опять-таки спасительный 
иммунитет.

как повлиять на 
факторы старения?

Держите вес в здоровых 
пределах. По данным по-
следних исследований, как 
только мы избавляемся от 
лишнего веса, уменьшается 
уровень С-реактивного бел-
ка в нашей крови. С каждым 
потерянным килограммом 
снижается степень воспа-
ления в организме.

Следите за своим пита-
нием. Употребляя в пищу 
хорошие жиры, вы умень-
шите хроническое воспа-
ление. Например, рыба 
содержит хорошие жиры 
- Омега-3 жирные кислоты, 
и потребление таких жиров 
напрямую снижает воспале-
ние при артритах. Высокое 
содержание их находится в 
орехах, в льняном масле. 
Продукты, богатые клетчат-
кой, помогают в борьбе с 
воспалительным процессом. 
Избегайте белого хлеба и 
зерновых с низким содержа-
нием клетчатки. Принимайте 
добавки с антиоксидантами. 
Они содержатся в следую-
щих продуктах: гинко би-
лоба, женьшень, зеленые 
ростки, зеленый чай, овощи 
с зелеными листьями.

Побольше двигайтесь. 
Физические упражнения 
снижают уровень реактивно-
го белка. Под упражнениями 
подразумевается все - от 
30 - минутной прогулки до 
тренажеров спортивного 
зала и до энергичных танцев 
с ночи до утра.

Бросьте курить. Это наи-
вернейший способ остано-
вить процесс старения. В 
организм с табачным дымом 
перестанут поступать ток-
сины, отступит опасность 
заболеть раком легких. 
Более того, нормализуется 
кровяное давление, активно 
заработает репродуктивная 
система.

Принимайте антибиотики 
только по показаниям и ре-
комендациям врача, потому 
что при неразборчивом их 
приеме организм произ-
водит меньше гормонов, 
дающих сигнал к действию 
иммунной системы, и вы 
станете уязвимы для бакте-
рий. А теперь самое главное 
и так красиво, убедительно 
растирожированное Софи 
Лорен: «Своей красотой, 
неиссякающей молодо-
стью обязана воде и только 
воде». Так и есть. Именно 
достаточное количество 
воды является условием 
сохранения молодости тела 
и отсрочки его старения. 
Вода творит просто чудеса 
с вашим телом, поддержи-
вая эластичность легочных 
соединений, позволяя рас-
ширяться и вбирать большой 
объем воздуха. Что, в свою 
очередь, влечет приток 
кислорода к органам, регу-
лирует кровообращение и 
процесс пищеварения. Не-
достаток воды в организме 
заставляет сердце биться 
учащеннее, ведет к атеро-
склерозу. Даже небольшое 
обезвоживание обеспечит 
вам проблемы с памятью. 
Насыщайте мозг водой для 
улучшения памяти. Надо 
пить от 6-8 стаканов в день, 
чтобы ваша моча оставалась 
бледного цвета всегда.

чем выше 
давление, тем 
короче жизнь 

Сердечный приступ, 
грудная жаба, инфаркт, 
гипертония, высокое со-
держание холестерина в 
крови, закупорка сосудов, 
утолщение их стенок, из-
вестное как атеросклероз, 
- серьезные, часто угро-
жающие жизни заболева-
ния. Они влияют самым 
нежелательным образом на 

систему кровообращения. 
Все ваше тело зависит от 
системы кровообращения. 
У людей, имеющих повыше-
ние С-реактивного белка, в 
три раза повышается риск 
заболевания сердечной 
недостаточностью. Этот 
вид белка старит сердечную 
мышцу. Позже развивает-
ся гипертония, чем выше 
давление, тем короче ваша 
жизнь. Гипертония ведет и 
к болезням почек и к ухуд-
шению зрения.

В данном слу-
чае в питание надо 
включить следу-
ющие продукты: 
лосось,  сельдь, 
сардины, орехи, 
лук, яблоки, брок-
коли, красное вино, 
красный виноград-
ный сок, чай, ягоды: 
чернику, голубику, 
бруснику, малину, 
ежевику, клюкву, 

шпинат, чеснок, имбирь, 
куркуму, гранат. Потребле-
ние овощей в сыром виде, 
таких как капуста брокколи, 
значительно снижает риск 
сердечных заболеваний. 
При высоком содержании 
холестерина принимайте 
неацин, рыбий жир, льняное 
масло, витамин С. Большой 
вес - один из факторов 
риска, который приводит к 
нарушению функций сер-
дечно-сосудистой системы.

С возрастом страдают 
многие чувства: слух, рав-
новесие, появляется звон в 
ушах, страдает зрение, ме-
няются вкусовые ощущения. 
Помните, что добавки, кото-
рые поддерживают нервную 
систему, это: витамины С, 
Е, рыбий жир, фолиевая 
кислота, В12, В6, селен. 
Выяснилось, что те, кто 
принимал витамины, избе-
жали болезни Альцгеймера. 
Омега-3 жирные кислоты, 
которыми богат рыбий жир, 
способствует поддержанию 
молодости головного мозга. 
Витамины группы В работа-
ют вместе как группа под-
держки нервной системы. 
Очень полезно красное вино, 
которое содержит мощный 
антиоксидант ресвератрол. 
Это удовольствие помогает 
нервным клеткам.

Хотелось бы сказать 
несколько слов о толстом 
кишечнике. Он является 
самым важным иммунным 
органом в нашем теле. 
Одним из пунктов защиты 
здоровья пищеварения яв-
ляется защита от старения 
кишечника. И опять - таки 
большую роль в его состо-
янии играет питание. Отсро-
чить его воспаление могут 
пребиотики или нежирный 
йогурт каждый день. Под-
держание уровня витамина 
D в организме уменьшает 
риск возникновения рака 
кишечника. Прием витамина 
Е и селена снижает число 
смертей от рака желудка. 
С возрастом истощаются и 
железы внутренней секре-
ции, которые вырабатывают 
гормоны для поддержания 
нормального обмена ве-
ществ. Пик обмена веществ 
наступает к 20-ти годам, и с 
этого момента он замедля-
ется. Поэтому все труднее 
становится сохранять строй-
ность фигуры. К счастью, и 
в этой ситуации вы можете 
помочь своему организму, 
занимаясь регулярно фи-
зическими упражнениями 
и придерживаясь подходя-
щей диеты. Учитывая, что с 
возрастом поджелудочная 
железа теряет способность 
расщеплять сахар, необ-
ходимо ограничить его в 
питании.

стресс коварен
Одним из важных орга-

нов эндокринной системы 
является щитовидная же-
леза. Именно изменение ее 
тканей приводит к различ-
ным разрушениям некото-
рых систем. Так, например, 
уплотнение щитовидной 
железы может привести 
к уменьшению усвоения 
кальция, а это, в свою оче-
редь, ведет к уменьшению 
плотности костей. Так что 
прием кальция с витамином 
D – единственно хороший 
выход из положения.

Не так-то просто выйти 
из положения в случае забо-
левания остеопорозом. Мы 
стареем, наши кости слабе-
ют, мы нетвердо держимся 
на ногах и быстро устаем, а 
еще появляется риск упасть 
и получить травму.

 Огромное влияние на 
равновесие эндокринной 
системы имеет стресс. Он 
побуждает вашу эндокрин-
ную систему к действию, 
чтобы вернуть равновесие. 
Когда стресс переходит в 
хроническую форму, про-
исходит сбой эндокринной 
системы, и это может приве-
сти к серьезным проблемам 
со здоровьем, например, 
вызвать сахарный диабет, 

гипертонию. Стресс кова-
рен. Научитесь управлять 
стрессом, удерживайте его 
на низком уровне и не позво-
ляйте подниматься до опас-
ной черты - это позволит вам 
сохранить здоровье вашей 
эндокринной системы. 

Позаботьтесь о своей 
скелетно-мышечной систе-
ме, именно ее старение в 
основном и заставляет нас 
чувствовать себя старыми, 
когда мы не может стоять, 
ходить и даже сидеть. По-

сле 40 лет кости становятся 
тоньше и слабее, плотность 
их уменьшается, потому что 
происходит естественное 
уменьшение гормонов, от-
ветственных за прочность 
костей. После 75 лет поте-
ря мышечной массы резко 
возрастает. С возрастом 
суставы стираются, изна-
шиваются, хрящевая ткань 
исчезает, появляется мало-
подвижность. Появляется 
остеоартрит. Еще один риск 
для развития остеоартрита 
- это ожирение. Боритесь с 
лишним весом, суставы по-
чувствуют облегчение, риск 
воспаления уменьшится. Не 
курите! Курение не позво-
ляет усваивать кальций из 
пищи. Один из самых лучших 
способов сохранить проч-
ность костей и суставов - это 
физические упражнения.

С возрастом начинает 
стареть и репродуктивная 
система. С наступлением 
менопаузы у женщин сни-
жается уровень эстрогена в 
крови. В этот период важно 
принимать витамин Е. В 
период менопаузы появля-
ются такие симптомы, как 
приливы, бессонница, сни-
жается сексуальное желание, 
появляется риск остеопоро-
за, онкологии. Появляется 
недержание мочи, кожа 
становится морщинистой. 
Тогда на помощь приходит 
гормонозаместительная те-
рапия, но ее надо проводить 
под контролем гинеколога. 
Исследования показали, 
если женщина в период 
менопаузы занимается гим-
настикой, она избежит нез-
дорового ожирения, физи-
ческая активность вызывает 
приток эстрогенов - женских 
половых гормонов, которые 
не дают старости подсту-
питься к вам. Проведенные 
исследования показали, что 
менопауза у курящих женщин 
наступает раньше времени. 
Но менопауза совсем не оз-
начает, что вы стали старой. 
Это означает, что вы сво-
бодны. Это не только конец 
репродуктивным годам, но 
и начало новой главы вашей 
жизни, полной радостей.

как поведем 
сеБя, столько и 

проживем
От образа нашей жизни 

зависит ее продолжитель-
ность, наше настроение, 
с которым мы смотрим на 
окружающий мир. Так и 
смотрите на жизнь не как на 
борьбу за выживание, а как 
на радость прожить каждый 
новый день, прожить его 
полно, с ощущением, будто 
открываешь мир заново.

Не лишайте себя обще-
ния с внешним миром - это 
верный способ приблизить 
свою гибель. Любить и быть 
любимым - это состояние 
поможет справиться с бо-
лезнями. Ваша социальная 
активность поможет долго-
летию, как и любовь близ-
ких родственников. Будьте 
добры к людям, помогайте 
другим. Почаще общайтесь. 
Общительные люди гораздо 
меньше подвержены старче-
скому слабоумию.

Если вы попадаете под 
категорию тех, для кого 
стакан наполовину полон, а 
не наполовину пуст, значит, 
вы более склонны к сохра-
нению своего здоровья. 
Не принимайте все как 
должное. Не забывайте по-
благодарить, улыбнуться и 
сказать: «Спасибо». Чувство 
благодарности отразится на 
вашем сердце. Будьте полны 
оптимизма и проживете дол-
гую и здоровую жизнь до 100 
лет. Наслаждайтесь каждой 
минутой своей жизни.

з. Эркенова,
врач высшей 

категории, отличник 
здравоохранения рф.

Информационное сообщение 
о проведении конкурсного отбора.

Министерство экономического развития Карачаево-Чер-
кесской Республики объявляет о проведении конкурсного 
отбора субъектов малого и среднего предпринимательства для 
оказания государственной поддержки в виде субсидирования 
уплаты первого взноса (аванса) при заключении договора 
лизинга оборудования.

В соответствии с постановлением Правительства Карача-
ево-Черкесской Республики от 14.11.2013 № 396 «О Порядке 
субсидирования уплаты субъектом малого и среднего предпри-
нимательства первого взноса (аванса) при заключении договора 
лизинга оборудования» (в ред. постановления Правительства 
КЧР от 26.08.2014 № 240), (далее - Порядок) к рассмотрению 
принимаются документы, указанные в п. 11 Порядка.

Порядок размещен на официальном сайте Министерства 
экономического развития Карачаево-Черкесской Республики: 
www.minek-kchr.ru в разделе «Доска объявлений».

Организатор конкурсного отбора: Министерство экономи-
ческого развития Карачаево-Черкесской Республики. 

Место и срок представления документов на участие в 
конкурсном отборе: Карачаево-Черкесская Республика, г. 
Черкесск, Дом Правительства, Министерство экономического 
развития Карачаево-Черкесской Республики, каб. 238, тел. 8 
(8782) 25-05-96.

Срок представления конкурсных заявок 30 календарных 
дней с момента опубликования объявления.

По всем возникающим вопросам обращаться в отдел регу-
лирования предпринимательской деятельности Министерства 
экономического развития Карачаево-Черкесской Республики 
по тел. 8 (8782) 25-64-42.

Будьте здоровы!

ЕшьтЕ, пЕйтЕ – 
и нЕ старЕйтЕ!


